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1МЛАДШАЯ ГРУППА (2-3  года) 

 

группа понедельник вторник среда четверг пятница 

вид деятельности время вид деятельности время вид деятельности время вид 

деятельности 

время вид деятельности время 

1 

младшая 

№ 7 
Храмец 

Д.С. 

Иванова 

Л.М. 

Формирование 

целостной картины 

мира 

 

9.00-9.10 

1подгруппа 

 

9.20-9.30 

2 подгруппа 

Экспериментирование 

и ознакомление с 

природой/ 

Конструктивная 

деятельность 

9.00-9.10 

1подгруппа 

Развитие  речи  9.00-9.10 

1подгруппа 

Лепка/ 

Аппликация 
9.00-9.10 

1подгруппа 

Рисование 

 

9.00-9.10 

1подгруппа 

9.20-9.30 

2подгруппа 

9.20-9.30 

2подгруппа 

9.20-9.30 

2подгруппа 

9.20-9.30 

2подгруппа 

Музыкальная 

деятельность 

16.20-16.30 

вся группа 

Физическая  культура   16.20-16.30 

вся группа 

Физическая  

культура     

16.20-16.30 

вся группа 

Физическая  

культура  

  

  

16.20-16.30 

вся группа 

Чтение 

художественной 

литературы    

16.20-16.30 

вся группа 

группа понедельник вторник среда четверг пятница 

вид деятельности время вид деятельности время вид деятельности время вид 

деятельности 

время вид деятельности время 

1 

младшая 

№ 9 

Султанова 

А.М.   
Байдалина 

Р.Ш. 

Формирование 

целостной картины 

мира 

 

9.00-9.10 

1подгруппа 

Экспериментирование 

и ознакомление с 

природой/ 

Конструктивная 

деятельность 

9.00-9.10 

1подгруппа 

Развитие  речи  9.00-9.10 

1подгруппа 

Лепка/ 

Аппликация 

9.00-9.10 

1подгруппа 

Рисование 

 

9.00-9.10 

1подгруппа 

9.20-9.30 

2подгруппа 

9.20-9.30 

2подгруппа 

9.20-9.30 

2подгруппа 

9.20-9.30 

2подгруппа 

9.20-9.30 

2подгруппа 

Физическая  культура  

  

 

16.20-16.30 

вся группа 

Физическая  культура   16.20-16.30 

 

Музыкальная 

деятельность 

16.20-16.30 

вся группа 

Физическая  

культура  

  

  

16.20-16.30 

вся группа 

Чтение 

художественной 

литературы    

16.20-16.30 

вся группа 



 

2 МЛАДШАЯ ГРУППА (3-4 года) 

 

группа понедельник вторник среда четверг пятница 

вид деятельности время вид деятельности время вид 

деятельности 

время вид 

деятельности 

время вид 

деятельности 

время 

2 

младшая 

№ 5 
Власенко 

Е.Т. 
 

Формирование 

целостной картины 

мира/ 
Экспериментирова

ние и ознакомление 

с природой 

 

8.50-9.05 

 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

(РЭМП) 

8.50-9.05 

 

Развитие  

речи 

8.50-9.05 

 

Лепка\ 

Аппликация  

 

8.50-9.05 

 

Рисование 8.50-9.05 

 

Музыкальная 

деятельность  

9.15-9.30 Физическая  

культура 

 

9.15-9.30 Музыкальная 

деятельность  

9.15-9.30 Физическая  

культура 

 

9.15-9.30 Физическая  

культура 

(на прогулке) 

   

  

 

группа понедельник вторник среда четверг пятница 

вид деятельности время вид деятельности время вид 

деятельности 

время вид 

деятельности 

время вид 

деятельности 

время 

2 

младшая 

№ 6 

Боровая 

И.В. 

Жармагамб

етова С.А. 

 
 

Музыкальная 

деятельность 

8.50-9.05 

 

Физическая  

культура 

 

8.50-9.05 

 

Музыкальная 

деятельность  

8.50-9.05 

 

Физическая  

культура 

 

8.50-9.05 

 

Рисование 8.50-9.05 

 

Формирование 

целостной картины 

мира/ 
Экспериментирова

ние и ознакомление 

с природой 

9.15-9.30 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

(РЭМП) 

9.15-9.30 Развитие  

речи 

9.15-9.30  Лепка\ 

Аппликация  

9.15-9.30 Физическая  

культура 

(на прогулке) 

   

  

 

 

 



 

 

СРЕДНЯЯ ГРУППА (4-5 ЛЕТ) 

группа понедельник вторник среда четверг пятница 

вид деятельности время вид деятельности время вид деятельности время вид деятельности время вид деятельности время 

средняя № 1 
 Толкачева Л.В. 

Драенко О.П. 

 

Физическая  

культура 

 

8.50-9.10 

 

Музыкальная 

деятельность 

8.50-9.10 

 

Развитие речи 8.50-9.05 

 

Лепка\ 

Аппликация 

8.50-9.10 

 

Рисование 9.00-9.20 

 

Формирование 

целостной 

картины мира 

9.20-9.40 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

(РЭМП) 

9.20-9.40 Физическая  

культура 

 

9.30-9.50  

  

Музыкальная 

деятельность 

9.20-9.40 Физическая 

культура  
 (на прогулке) 

 

 

группа понедельник вторник среда четверг пятница 

вид деятельности время вид деятельности время вид деятельности время вид деятельности время вид деятельности время 

средняя № 3 
Сасько Л.Ю. 

 

Формирование 

целостной 

картины мира  

8.50-9.10 

 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

(РЭМП) 

8.50-9.10 

 

Физическая  

культура 

 

8.50-9.05 

 

Музыкальная 

деятельность 

8.50-9.10 

 

Рисование 9.00-9.20 

 

Физическая  

культура 

 

9.20-9.40 Музыкальная 

деятельность 

9.20-9.40 Развитие речи 9.30-9.50  

  

Лепка\ 

Аппликация 

9.20-9.40 Физическая 

культура  
 (на прогулке) 

 

 

 

 

 

 



 

СТАРШАЯ  ГРУППА (5-6 ЛЕТ) 

 

 

группа понедельник вторник среда четверг пятница 

вид деятельности время вид деятельности время вид деятельности время вид деятельности время вид деятельности время 

старшая № 2 
Вигерич Т.В. 

Никифорова 

М.Е. 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

9.15-9.40 
  

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

(РЭМП) 

9.15-9.40 
  

Формирование 

целостной 

картины мира 

9.15-9.40 
  

Развитие речи 9.15-9.40 
 

Формирование 

целостной 

картины мира 

9.15-9.40 
  

Физическая 

культура                             
 

9.50-10.15 Музыкальная 

деятельность 

9.50-10.15 Лепка\ 

Аппликация     

9.50-10.15 Рисование 9.50-10.15 Физическая 

культура 

(на прогулке) 

 

      Физическая 

культура                             

 

10.25-10.50   Музыкальная 

деятельность 
10.25-

10.50   
 

  

группа понедельник вторник среда четверг пятница 

 вид деятельности время вид деятельности время вид деятельности время вид деятельности время вид 

деятельности 

время 

старшая № 4 
Сорокина Л.М. 

Матусевич Л.В. 
 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

9.15-9.40 
  

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

(РЭМП) 

9.15-9.40 
  

Формирование 

целостной 

картины мира 

9.15-9.40 
  

Развитие речи  Формирован

ие целостной 

картины 

мира 

9.15-9.40 
  

Лепка\ 

Аппликация     

9.50-10.15 Рисование 9.50-10.15 Физическая 

культура                             
 

9.50-10.15 Музыкальная 

деятельность 

9.50-10.15 Физическая 

культура 

(на прогулке) 

  

Физическая 

культура                             

 

10.25-10.50   Музыкальная 

деятельность 
10.25-10.50     



ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ  ГРУППА (6-7 ЛЕТ) 

группа понедельник вторник среда четверг пятница 

вид 

деятельности 

время вид деятельности время вид 

деятельности 

время вид деятельности время вид деятельности время 

Подготовит 

ельная № 1 
Бугаева Т.В. 

Тришина 

Н.Ю. 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

9.00-9.30 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

(РЭМП) 

9.00-9.30 Развитие речи 9.00-9.30 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

(РЭМП) 

9.00-9.30 Формирование 

целостной 

картины мира 

9.15-9.40 
  

Музыкальная 

деятельность 

9.40-10.10 Физическая 

культура                             
 

9.40-10.10  Лепка/ 

 Аппликация      

9.40-10.10 Конструктивная 

деятельность 

9.40-10.10 Физическая 

культура 

(на прогулке) 

 

      Рисование 10.20-10.50 Музыкальная 

деятельность  
10.20-10.50 Физическая 

культура                             

 

10.20-10.50   

 

Подготовит 

ельная № 6 
Горбенко С.Н. 

Мазунина 

В.Л. 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

9.00-9.30 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

(РЭМП) 

9.00-9.30 Развитие речи 9.00-9.30 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

(РЭМП) 

9.00-9.30 Формирование 

целостной 

картины мира 

9.15-9.40 
  

Лепка 

/Аппликация 

9.40-10.10 Рисование 9.40-10.10     

Музыкальная 

деятельность    

9.40-10.10 Физическая 

культура                             
 

9.40-10.10 Физическая 

культура 

(на прогулке) 

 

Музыкальная 

деятельность 

   

10.20-10.50  Физическая 

культура                             
 

10.20-10.50    Конструктивная 

деятельность 
10.20-10.50   
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